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Kisisel veri, sinirlar tam cizilemeyen bir kavramdir. Uluslararasi ve ulusal
dtizenlemelerde, “belirli ya da belirlenebilir nitelikteki bir gercek kisiye iliskin
her tiirli bilginin” kisisel veri oldugu kabul edilir. Baska bir deyisle bir kisiyi be-
lirlemeye yarayan aklimiza gelebilecek her tiirlii bilgi, o kisinin kisisel verisidir".

Insanin, insan olarak evrendeki yerini almasi ve toplumdaki konumu, insana
bagli baz1 degerleri kisisel veri haline getirmektedir. Bununla birlikte 6zellikle
gectigimiz ytizyilda bilim ve teknolojideki gelismeler ve bunun topluma ve top-
lumsal hayat1 olusturan bilesenlere yansimasi pek ¢ok bilgiyi kisisel veri haline
getirmistir. Bu verilerin bircogu kisisel veri kategorisini olustururken bazilar
“6zel nitelikli” kisisel veri olarak kabul edilmigtir. Baz1 verilerin 6zel nitelikli
kisisel veri olarak kabul edilip bu sekilde daha etkin bir koruma altina alinmig
olmast bu verilerin kiginin temel hak ve 6zgiirliikleri ile daha yakin bir iligkide
bulunmasindan kaynaklanir. Zira s6z konusu verilerin kétiiye kullanilma ihti-
malinde veri ilgilisi tizerinde dogabilecek zararlarin ve magduriyetlerin daha
biiytik olacag endisesiyle boyle bir ayirima gidilmistir. Kisilerin saglik verileri

1 Kisisel veri kavrami, bu alanin tarihsel gelisimi, temel hak ve 6zgiirliikler agisindan konumu ve

uygulama kisisel verilerin nasil korunduguna iliskin gibi detayli bilgiler icin bkz: Murat Volkan
Diilger, Kisisel Verilerin Korunmasi Hukuku, 2. Basim, istanbul, Hukuk Akademisi, 2019, s. 1vd.
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de 6zel nitelikli kisisel veriler kapsaminda degerlendirilen veriler olup bu yazi-
dasaglik hukukunda kisisel verilerin korunmasi ve hasta mahremiyeti hususla-

r1 uluslararasi ve ulusal diizenlemeler ¢ercevesinde degerlendirilecektir.

Bilisim teknolojilerinin gelismesi ve internetin yayginlagsmasiyla kisisel verile-
rin varligi ve 6nemi, ortaya ¢ikan sorunlar nedeniyle daha iyi anlagilmstir. Zira
daha 6nceleri az sayidaki kisi ya da kurumun elinde yazili halde dosyalanmis
olan bu bilgiler teknolojinin gelismesiyle dijital ortama aktarilmis internetin
yayginlagsmasi sonucunda da hukuka uygun ya da hukuka aykir olarak ilgili
ilgisiz herkesin erisimine agik hale gelmistir. Kisisel veriler ile ilgili tehlikenin
ortaya ¢ikis noktast da bu olmustur. Zira ilgisiz kisilerin kisisel verilere erige-
bilecegi ve bunlar1 kullanip yayabilecegi endisesi dahi kisiler tizerinde gercek
bir tehdit olugturmaktadir. Son 30 yilda teknoloji hayatimizi kimsenin hayal
edemeyecegi sekilde degistirmistir. Teknolojideki bu hizli ilerlemenin sonu-
cunda mevcut yasal dlizenlemeler bir¢ok farkli acidan yetersiz kalmaktadir. Bu
nedenle mevcut hukuk kurallarinin gézden gecirilmesi ve giincellenmesi ihti-
yaca giindeme gelmigtir. Bu gereklilik sonucunda uzun siiredir diinyada altin
bir standart olarak goriilen AB Veri Koruma Mevzuatinda 1995 - 2018 yillar1
arasinda reform siireci kapsaminda 6nemli diizenlemeler ve degisiklikler ya-
pumistir. GDPR 6ncesi 1998 yilinda yiirtrlige giren 95/46/EC sayih “Kisisel Ve-
rilerin Islenmesi ve Serbest Dolasimi Bakimindan Bireylerin Korunmasina Ilis-
kin Direktif”, kisisel verilerin korunmasi alaninda Avrupa cografyasi ile sinirh
kalmayan ve tiim diinyada kabul géren bir ¢ergeve sunmus, dogrudan hukuki
baglayiciligi olmamasi nedeni ile birlik tiyesi her iilke tarafindan kendi yerel
mevzuatlarini yaratmalarinda referans olarak kullanilmigtir. Cesitliligi ve ka-
pasitesi artan veri trafigi, toplanan verilerin islenmesindeki yeni yaklagimlar ile
teknolojideki gelismeler sonucu benimsenen ilkelerin giiniimiize uyarlanma-
sina yonelik kapsamli bir reforma gidilmesi ihtiyac1 sonucunda GDPR ortaya
cikmustir. Bu diizenlemeler arasinda yer alan AB'nin 2016 yilinda kabul ettigi
ve 25 Mayis 2018'de yuriirliige giren GDPR (Genel Veri Koruma Ttiziigii) AB'nin
son yillardaki en 6nemli basarilarindan biri olarak kabul edilmektedir. Bu di-
zenleme internetin emekleme déneminde oldugu bir dénemde kabul edilen

95/46/EC sayil1 Veri Koruma Direktifi'nin yerini almistir.

Tim bu geligsme ve reformlarin bir yansimasi olarak tilkemizde 95/46/EC sayili
Direktif hitkiimlerinden esinlenilerek tasarlanmig olan Kisisel Verilerin Korun-
masi Kanunu, 24 Mart 2016 tarihinde TBMM tarafindan kabul edilmis ve 6698
sayili Kanun numarasi ile 7 Nisan 2016 tarih ve 29677 sayili Resmi Gazetede

yayimlanarak ytrirlige girmistir.
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Giuntumiizde kisisel verilerin korunmasi hakki temel bir hak olarak kabul edil-
mis olup yukarida da belirtildigi tizere bu hakk: koruma altina alan uluslararasi
ve ulusal bir¢ok diizenleme bulunmaktadir. Kisisel veriler ve 6zel nitelikli kisi-
sel veriler bu diizenlemeler kapsaminda korumaya alinmas, 6zel nitelikli kisisel
verilerin islenmesi kisilerin temel hak ve 6zgiirliikleri ile daha yakin iligkili ol-
mast sebebiyle bu verilerin islenmesi daha siki sartlara tabi tutulmustur. Ozel
nitelikli kisisel veri olarak kabul edilen saglik verilerinin islenmesi de ulusla-
rarasi ve ulusal diizenlemelerde siki sartlara tabi tutulmustur. Veri sorumlular:
tarafindan s6z konusu 6zel nitelikli kisisel verileri islerken bu sartlara uyulma-
mast halinde, ilgili veri koruma otoriteleri tarafindan ¢esitli yaptirimlar uygu-

lanmaktadir.

Uluslararasi ve Ulusal Diizenlemeler Cercevesinde
Saglik Verilerinin Korunmasi

Kisisel verilerin korunmast ile ilgili ulusal ve uluslararas1 mevzuata bakildigin-
da bazi verilerin digerlerine oranla daha fazla koruma altina alinmis oldugu ve
bu verilerin hassas (sensetive), bir bagka deyisle 6zel nitelikli veri olarak ta-
nimlandig: goriiliir. Konuya iliskin baz1 dizenlemelerde béyle bir ayrima gidil-
memisse de 108 sayili Avrupa Konseyi Sozlesmesi, Birlesmis Milletler Rehber
Ilkeleri, 95/46/EC sayili Direktif ve GDPR gibi 6nemli metinlerde 6zel nitelikli
(hassas) verilerden s6z edilmistir. Bu kabuliin ortak olmasina kargin kimi me-
tinlerde daha ¢ok sayida kisisel veri 6zel nitelikli olarak kabul edilmis veya 6zel
nitelikli veri ¢esitlerinde farklihga gidilmistir.

95/46/EC sayili Direktif’in yerini almak tizere yiiriirlige giren GDPR'da 6zel
nitelikli kisisel verilerin gesitleri bakimindan Direktif’e nazaran farklilik go-
riilmektedir. Buna gore Tiiziigiin “Ozel kategorilerdeki kisisel verileri islen-
mesi” baglikli 9. maddesiyle Direktif’e ek olarak; “bir ger¢ek kisinin kimlik
teshisinin yapilmas: amaciyla genetik veriler ile biyometrik veriler” ve “cinsel
egilimine iliskin veriler” 6zel nitelikli veriler kategorisine dahil edilmigtir. Bu
diizenleme genetik ve biyometrik verilerin teknoloji gelistikce daha fazla top-
lanmaya baglamasiyla olugan tehlikeler karsisinda da bireyleri koruma altina
almas1 bakimindan 6nemlidir. Ayrica cinsel yagamin yaninda cinsel egilim bil-
gisi de 6zel nitelikli veriler arasinda sayilarak bireylerin cinsel yagamina dair
somut bilgilerin yani sira cinsel egilimlerinin ne yénde oldugu bilgisi de ko-
ruma altina alinmigtir. Nitekim bireylerin cinsel egilimleri nedeniyle somut

bir bilgi ve gorgii olmaksizin ayrimciliga maruz kaldiklar glintimtizde yapilan
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degisiklik ozel nitelikli kisisel verilerin 6ngoriilmiis olma nedenine de uygun

digmiistiir?.

6698 sayili Kanun'da bu verilerin islenmesi i¢in daha siki sartlar 6ngérillmiis ve
Kisisel Verileri Koruma Kurulu tarafindan belirlenen yeterli 6nlemler alinma-
dik¢a bu verilerin islenmesi yasaklanmigtir. Hangi verilerin 6zel nitelikli oldu-
gu diger kisisel verilerin aksine 6698 sayili Kanun'da sinirli sayida belirtilmigtir.
Bu sayilan veriler disinda herhangi bir verinin 6zel nitelikli kabul edilip buna
gore hareket edilmesi mimkiin degildir. Buna gore 6zel nitelikli veriler kisi-
sel verilere gore daha dar bir grubu olustururken; Kanun'un korumasindan da

daha ¢ok faydalanan bir alani ifade eder.

Ozel nitelikli kisisel veriler, GDPR'in 9. maddesinde; “Irk veya etnik kiken, siya-
si gortgler, dini veya felsefi inanglar ya da sendika tiyeliginin ifsa edildigi kisisel
verilerin iglenmesi ve bir gercek kisinin kimlik teghisinin yapilmast amaciyla ge-
netik veriler ile biyometrik verilerin, saglik ile ilgili verilerin veya bir gergek kisinin
cinsel yasami veya cinsel egilimine iliskin verilerin islenmesi yasaktir.” Seklinde
diizenlenmistir. Ayni nitelikteki veriler 6698 sayili KVKK'nun 6. maddesinde;
“Kisilerin irki, etnik kékeni, siyasi diistincesi, felsefi inanci, dini, mezhebi veya
diger inanglar, kilik ve kiyafeti, dernek, vakif'ya da sendika tiyeligi, saghg, cinsel
hayati, ceza mahktimiyeti ve giivenlik tedbirleriyle ilgili verileri ile biyometrik ve
genetik verileri ézel nitelikli kisisel veridir.” seklinde belirtilmistir. Buna gore her
iki diizenlemede de kisilerin sagligina iligkin veriler 6zel nitelikli kisisel veriler
olarak sayilmigtir. GDPR ve KVKK a¢isindan bu husus ortak olup saglik verileri-

nin hangi sartlarda islenebilecegi hususu ise farklilik géstermektedir.

GDPR Cercevesinde Kisisel Saglik Verilerinin islenme Sartlar

GDPR'1n 9. maddesinin 1. fikrasi dogrultusunda kural olarak saglik verileri de
dahil olmak tizere 6zel nitelikli kisisel verilerin islenmesi yasaklanmis, ancak
ve ancak 2. fikrada listelenmis olan istisnai hallerde 6zel nitelikli kigisel verile-
rin iglenebilecegi diizenlenmistir. Bu istisnai haller baslica; veri ilgilisinin veri
isleme hususunda acik riza géstermesi; veri sorumlusunun veya veri ilgilisinin
istihdam ve sosyal giivenlik hukuku kapsamindaki yiikiimliliiklerinin yerine
getirilmesi ve haklarinin kullanilmasi i¢in veri isleme faaliyetinin gerekli olma-
s1; isleme faaliyetinin bir vakif, birlik veya kar amaci glitmeyen baska bir kurum

2 Murat Volkan Diilger, “Avrupa Birligi Genel Veri Koruma Tiiziigli Baglaminda Kisisel Verilerin
Korunmasi”, Yasar Hukuk Dergisi, C. 1, S. 2, Temmuz 2019, s. 71 vd.
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tarafindan siyasi, felsefi, dini veya sendikal amaglarla ve uygun giivencelerle
birlikte yiiriitiilen mesru faaliyetler kapsaminda kisisel verinin islenmesi ve
yalnizca organin tiyeleri veya eski tiyeleri ya da s6z konusu amaglarla baglantili
ve kendisiyle diizenli olarak baglanti halinde bulunulan kisilerin kisisel verile-
rinin iglenmesi ve kisisel verilerin veri ilgilisinin rizast olmaksizin s6z konusu
organ disinda agiklanmamas: kosulunun gerceklesmesi halinde; veri ilgilisi
tarafindan alenilestirilmis kisisel veriler olmasi durumunda; bir hakkin tesi-
si, kullanilmasi veya korunmast igin veri islemenin zorunlu olmasi; gozetilen
amagla orantili olan, veri koruma hakkinin 6ziine saygi gosteren ve veri ilgili-
sinin temel haklar1 ve menfaatlerinin giivence altina alinmasi adina uygun ve
spesifik tedbirler saglayan Birlik veya iiye devlet hukukuna dayal: olarak kayda
deger olglide kamu yarar1 adina isleme faaliyetinin gerekli olmasi; koruyucu
hekimlik veya meslek hekimligi amaclar1 dogrultusunda, Birlik ya da tiye devlet
hukukuna dayali olarak veya bir saglik profesyoneli ile yapilan s6zlesme uyarin-
cave 3. paragrafta atifta bulunulan kogullar ve giivencelere tabi olarak ¢alisganin
calisma kapasitesinin degerlendirilmesi, tibbi tani, saglik veya sosyal bakim
hizmetlerinin veya tedavinin saglanmasi ya da saglik veya sosyal bakim sistem-
leri ve hizmetlerinin yonetilmesi agisindan isleme faaliyetinin gerekli olmasi
durumunda; 6zellikle mesleki gizlilik olmak tizere veri sahibinin haklari ve 6z-
gurliiklerine iligkin giivence saglanmasina uygun ve spesifik tedbirler saglayan
Birlik veya iiye devlet hukukuna dayal: olarak, sagliga yonelik ciddi sinir Gtesi
tehditlere kars1 koruma saglanmasi veya saglik hizmetleri ve tibbi tirtinler ya
da tibbi cihazlara iligkin yiiksek kalite ve emniyet standartlar1 saglanmas gibi
halk sagligi alaninda kamu yararina yonelik olarak isleme faaliyetinin gerekme-
si; gozetilen amagla orantili olan, veri koruma hakkinin 6ziine saygi gésteren ve
veri sahibinin temel haklari ve menfaatlerinin glivence altina alinmasina uygun
ve spesifik tedbirler saglayan Birlik veya tiye devlet hukukuna dayali olarak,
89/1 maddesi uyarinca kamu yararina yonelik arsivleme amaglari, bilimsel veya
tarihi aragtirma amaglari ya da istatistiki amaglar dogrultusunda isleme faaliye-

tinin gerekmesi durumlarinda 6zel nitelikli kisisel veriler islenebilir.

Ozel nitelikli kisisel verilerin Birlik ya da iiye devlet hukuku kapsamindaki
mesleki gizlilik yiikiimlaligi veya ulusal yetkin organlar tarafindan konan ku-
rallara tabi olarak, bir profesyonel tarafindan veya s6z konusu profesyonelin
sorumlulugu altinda ya da Birlik ya da tiye devlet hukuku kapsamindaki mesle-
ki gizlilik yiiktimlliigii veya ulusal yetkili organlar tarafindan konan kurallara
tabi olarak bagka bir kisi tarafindan islendiginde, s6z konusu veriler koruyu-
cu hekimlik veya meslek hekimligi amaglar1 dogrultusunda Birlik ya da {iye

devlet hukukuna dayali olarak veya bir saglik profesyoneli ile yapilan so6zlesme
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uyarinca ve 3. paragrafta atifta bulunulan kosullar ve giivencelere tabi olarak
calisanin ¢alisma kapasitesinin degerlendirilmesi, tibbi tani, saglik veya sosyal
bakim hizmetlerinin veya tedavinin saglanmasi ya da saglik veya sosyal bakim
sistemleri ve hizmetlerinin yonetilmesi amaglariyla sinirli olarak islenebilir.
GDPR’1in 9. maddesinin 4. ¢ercevesinde tliye devletler saglik verileri hususunda
sinirlamalar da dahil olmak tizere ek kosullar uygulamaya devam edebilir ya da

ek kosullar getirebilir.

GDPR’daki bu diizenleme KVKK’dan oldukga genis bir alan1 kapsamakta ve veri
sorumlularina saglik verilerini isleyebilmeleri icin daha genis bir alan yarat-

maktadir.

6698 Sayil1 Kanun Cercevesinde
Kisisel Saglik Verilerinin islenme Sartlar1

6698 sayili Kanun, GDPR’a nazaran kisilerin sagligina iliskin verileri de dahil
olmak tizere, 6zel nitelikli kisisel verilerin islenebilmesi i¢in daha sinirlayici bir

diizenlemeye sahiptir.

6698 sayili Kanun'un 6. maddesindeki diizenlemeyle kisilerin 1rki, etnik koke-
ni, siyasi diigtincesi, felsefi inanci, dini, mezhebi veya diger inanclari, kilik ve
kiyafeti, dernek, vakif ya da sendika tiyeligi, sagligi, cinsel hayati, ceza mahkd-
miyeti ve giivenlik tedbirleriyle ilgili verileri ile biyometrik ve genetik verileri
ozel nitelikli kisisel veriler olup s6z konusu verilerin kural olarak ilgilinin agik

rizast olmadan islenmesi yasaklanmistir.

Acik riza olmaksizin 6zel nitelikli kisisel verilerin kural olarak islenmesi yasak-
lanmis olmakla birlikte 6. Maddenin 3. fikrasinda 6zel nitelikli kisisel veriler
kendi icerisinde saglik ve cinsel hayat disindaki veriler ile saglik ve cinsel hayat
verileri olmak tizere ikili bir ayrima tabii tutulmus ve her iki grup i¢in de farklh

isleme sartlar1 diizenlenmistir.

6698 sayili Kanun'un 6. Maddesinin 3. fikrasi kapsaminda 6zel nitelikli kisisel
verilerden saglik ve cinsel hayat disindaki kisisel veriler, kanunlarda 6ngori-
len hallerde ilgili kisinin a¢ik rizas: aranmaksizin islenebilecek iken; saglik ve
cinsel hayata iligkin kisisel verilerin ancak kamu sagliginin korunmasi, koru-
yucu hekimlik, tibbi teghis, tedavi ve bakim hizmetlerinin yuriitilmesi, saglik
hizmetleri ile finansmaninin planlanmasi ve yénetimi amaciyla sir saklama yii-
kiimlaligi altinda bulunan kisiler veya yetkili kurum ve kuruluglar tarafindan

ilgilinin a¢ik rizasi aranmaksizin islenebilecegi diizenlenmistir.
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Diger bir degisle 6698 sayili Kanun kapsaminda kisilerin saglik durumlarina
iligkin veri ancak kamu sagliginin korunmasi, koruyucu hekimlik, tibbi teshis,
tedavi ve bakim hizmetlerinin yliritiilmesi, saglik hizmetleri ile finansmanla-
rinin planmasi ve yonetimi s6z konusu oldugunda sir saklama yiikkiimlilaga al-
tinda bulunan kisiler veya yetkili kurum ve kuruluslar tarafindan ilgilinin a¢ik

rizast aranmaksizin islenebilir.

Ancak temel olarak belirtmek gerekir ki GDPR'da ve 6698 sayili Kanun’da sag-
lik verilerinin islenmesi hususunda sartlar agisindan bazi noktalarda farkl dii-
zenlemeler getirmis olsa dahi saglik verilerinin islenmesi her ikisinde de saglik
verileri veri isleme faaliyetinde uyulmasi gereken temel ilkelere uygun olarak
islenmelidir. Bu ilkeler; hukuka ve diriistliik kurallarina uygun olma ilkesi; hu-
kuka uygunluk, adalet ve seffaflik ilkesi; belirli, agik ve mesru amaclara yonelik
isleme ilkesi; kisisel verilerin amagla baglantili, sinirli ve 6lgtilii olmasi ilkesi;
verilerin belirli, agik ve megru amaglara yonelik olarak toplanmasi ilkesi; dogru
ve gerektiginde giincel tutulma ilkesi; verilerin amag icin gereken siire kadar
muhafaza edilmesi ilkesi; biittinliik ve gizlilik ilkesi; hesap verebilme zorunlu-

lugu ilkesi'dir.

Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasimin Onemi (Mahremiyet Hakki)

Yukarida da belirttigim tizere saglik verileri kisisel verilerin temel hak ve 6zgii-
riiklere daha ¢ok etki eder nitelikte olan verilerden olup bu verilerin korunmasi
Ozellikle hasta mahremiyeti ve mahremiyet hakkinin korunmasi agisindan ol-

dukea 6nemlidir.

Tirk Dil Kurumu S6zligiinde mahremiyet “gizlilik” kavramiyla tanimlanmak-
tadir. Hukuk sézliigiinde ise bu kavram “mahrem olma; gizli olma; gizlilik”
biciminde agiklanmistir. Dolayisiyla mahremiyet kisinin kendisine iligkin di-
ledigi bilgilerin, diledigi zaman gizlenebilmesi ve yok sayilabilmesine iligkin
bir kavramdir. Gortldiigi gibi mahremiyet kavrami 6zel hayatin gizliligi kav-
ramiyla oldukg¢a yakin anlamlar tagimaktadir. Ancak mahremiyet kavraminin
6zel hayatin gizliligi kavramindan farkli olduguna, es anlamli olmadiklarina da

isaret etmek gerekir.

Mahremiyet kavrami, diistinsel temelini bireyin kigisel otonomiye sahip olmasi
anlayisinda bulur. Mahremiyet beklentisi ¢cok eski zamanlardan beri var olma-
sina ragmen bunun bir insan hakkina ve temel bir hak ve 6zgiirlige déniismesi,

insan haklar1 kavraminin ortaya ¢ikmasiyla birlikte miimkiin olmustur.
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Mahremiyet hakki, giniimtizde gerek uluslararasi hukukta gerek i¢ hukukta
giivence altina alinmigtir. Ancak mahremiyet kavraminin ge¢misi 6gretide, hu-

kuki dizenlemelerde ve yargi kararlarinda ¢ok eskiye dayanmamaktadir.

Amerikan Haklar Bildirgesinin (The Bill of Rights) 4. ve 5. maddelerinde 6zel
hayatin gizliligi koruma altina alinmistir. Amerika’da 1792 tarihli bir kanun,
posta hizmetlerinde ¢aliganlarin bireylerin mektuplarini agmalarim yasakla-
mustir. 1825 tarihli bagka bir kanun da mektuplarin ancak hakim karariyla agi-
labilecegini hitkme baglamistir.3 Bu gergevede 1878 tarihli Jackson kararinda
Mahkeme, posta tegkilatina givenilerek kapali zarfta verilen mektubun ancak
arama emriyle agilabilecegine karar vermistir. Bununla birlikte mahremiyet
kavrami ilk defa 1890 yilinda Samuel D. Warren ve Louis Brandeis’in birlikte
kaleme aldiklar1 makalede “bir hak olarak” ifade edilmistir. “Mahremiyet Hak-
ki” basliklt bu makalede mahremiyet kavraminin bagimsiz bir diizenleme ala-
nina sahip oldugu belirtilmis ve bu hak, “yalniz birakilma hakk:” olarak tanim-
lanmustir. Bu adim, gliniimiizde 6zel yasama iliskin hukuki diizenlemelere 1s1k

tutan disiincelerin ilk adimi olarak kabul edilmektedir.

Brandeis, mahremiyet hakkini bir yarg: kararinda ilk defa su sekilde dile ge-
tirmistir: “Anayasa’nin, eklerle gtivence altina alinan koruma alam oldukg¢a
genistir. Anayasamizin yapimcilart mutluluk pesinde olumlu kosullar saglama-
yi taahhiit ettiler. Insanoglunun manevi dogasimin, duygularinin ve zekasinin
onemini fark ettiler. Yagarn acisinin, keyif ve zevklerinin sadece bir kisminin
maddi seylerle bulunacagin biliyorlardi. Amerikalilart inanglari, diistinceleri,
duygulari ve hisleriyle korumaya ¢alistilar. Devlet karsisinda haklarin en kap-
samli olani ve medeni insanlar tarafindan en ¢ok deger verileni, yalniz birakilma
hakkini tamdilar. Bu hakki korumak icin hangi yontemle yapilirsa yapilsin dev-
let tarafindan kisinin mahremiyetine yapilan her istismar, dérdtincti ekin ihlali
anlamina gelir.” Bu alintida mahremiyet hakkinin; kisilerin manevi duyularini
koruyan bir hak oldugu, haklarin en kapsamlisi, medeni insanlar tarafindan
en ¢ok deger verileni ve kisilerin mahrem alanini korumaya yonelen bir hak

oldugu gibi ti¢ hususa dikkat ¢ekilmektedir.

BM Kisisel ve Siyasal Haklar Uluslararasi S6zlesmesinin 17. maddesi mahre-
miyet hakkini diizenlemektedir. Benzer sekilde insan Haklar1 Evrensel Bildir-

gesinin 12. maddesi ve Avrupa insan Haklari Sézlesmesi'nin 8. maddesi kisi-

3 Omer Gedik, insan Haklari Agisindan Mahremiyet Kavrami ve Hastanin Kisisel Verilerinin
Mahremiyeti, Il.Uluslararasi Tip Hukuku Kongresi Bildirileri Kitabi, Ed. Hakan Hakeri - Cahid
Dogan, Ankara, Adalet Yayinevi, 2018, s. 649
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sel mahremiyetin korunabilmesi amaciyla 6zel yasamin gizliligini temel insan
hakki olarak kabul ederek kisisel verilerin korunmasina vurgu yapmaktadir.4
Saglik hukunda ise kuskusuz, 6zellikle hastaligin teghisi ve tedavisi asamasinda
ortaya ¢ikan verilerin korunmasina hasta mahremiyetine azami 6zen gosteril-

mesi gerekmekir.

Zira mahremiyet kisilerin tedaviye hazirlig1 konusunda mental a¢idan rahatlik
saglar. Ornegin; cinsel iliski yoluyla bulasan hastaliklarda kisinin mahremiye-
tinin saglayacagina yonelik giiveni tedavi konusundaki kararliligin: arttirmaya
yardimcr olur. Bu konuda Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi'nin “Z. v. Finlan-
diya Karar” oldukea dikkat ¢ekicidir. HIV pozitif olan bir kisinin bilgilerinin
mahremiyetinin ihlaline iliskin bu kararda Mahkeme; “saglik verilerinin mah-
remiyetinin saglanmasi, genel sagligin korunmast agisindan 6nemlidir. Ciinkti
mahremiyetin ihlali kisinin, 6zellikle ortaya ¢ikmast halinde sosyal baski ile
karsilasabilecegini diisiindiigii durumlarda tam ve tedavi almaktan kaginmasi-
na neden olabilir ve boylece toplumun salgin hastaliklarla miicadele edilmesi
noktasinda geriye diismesine ve bu miicadelenin aksamasina neden olabilir”

demektedir.5

Bu husustaki bir bagka 6rnek; tibbi olarak gerceklestirilen genetik yatkinlik
testleriyle kisilerin genetik olarak hangi hastaliklara yatkin oldugu ve ilerleyen
zamanlarda bu hastaliklarla karsilagsma potansiyeli oldugu ortaya konulabil-
mektedir. S6z konusu durumda kisiler heniiz hasta olmamakla birlikte, ilerle-
yen donemde genetik yatkinliklariin oldugu tespit edilen bu hastaliklara ya-
kalanip yakalanmayacaklar1 da kesin degildir. Hentiz ortada sadece ihtimaller
s6z konusu iken bu verilerin sigorta sirketleriyle paylasilmasi, sirketlerin riskin
artmasi sebebiyle bireylere sigorta yapmamasi sonucunu dogurabilmekte ve

bireylerin magduriyetine neden olabilmektedir.

Yukarida da belirtildigi tizere saglik verilerinin niteligi bu verilerin kendine
Ozgli bir bicimde korunmasini gerektirir. Bu amag¢ dogrultusunda 6698 sayili
Kanun uyarinca 21.06.2019 tarihli ve 30808 sayili Resmi Gazete'de yayimlana-
rak ytiriirliige giren “Kisisel Saglik Verileri Hakkinda Yonetmelik” yayimlanarak
yiiriiliige girmistir®. Yonetmeligin 4. maddesinin 1. fikrasinin (i) bendinde kisi-

4 Gedik, 5.651
Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM) K. 95 22009/93(25 Subat 1997) Z v. Finlandiya Ka-
rarlan

6 Buyonetmelikten 6nce ¢ikarilan yénetmelik, bu ydnetmelik hakkinda Danistay’in vermis ol-
dugu ylritmeyi durdurma karari, bu karardan sonra yonetmelikte yapilan degisiklik, yapilan
degisiklik hakkinda Danistay’in vermis oldugu yiiritmeyi durdurma karari ve yukarida anilan

17



18

Murat Volkan Diilger

sel veri “kimligi belirli veya belirlenebilir gercek kisiye iliskin her tiirlii bilgi”, (j)
bendinde ise kisisel saglik verisi “kimligi belirli veya belirlenebilir gercek kisinin
fiziksel ve ruhsal saghgina iliskin her tirlii bilgi ile kisiye sunulan saghk hiz-
metiyle ilgili bilgiler” olarak tanimlanmigtir. Dayanaklar1 arasinda 6698 sayili
Kanunu da gosteren bu Yonetmelikte anilan yasaya paralel bir tanim yapilmasi

son derece olagan ve yerindedir.

Yonetmelikteki bu tanimda “kisiye sunulan saglik hizmetleriyle ilgili bilgiler”in
de kisisel saglik verisi oldugunun belirtilmesi dikkat ¢ekici bir husustur. Buna
gore kisinin saglik durumu, kullandig; ilaglar veya hastalig: gibi sagligina iliskin
bilgilerin yani sira, hizmet aldig1 saglik birimi ve uygulanan herhangi bir tedavi
asamas! bilgisi de saglik verisi olarak kabul edilir. Ornegin; néroloji servisinde
tedavi goren hastanin hastaligi, tedavi stireci veya kullandig; ilaglariyla birlikte,
hastanenin sundugu ndroloji servis hizmeti bilgisi dahi, o kisinin saglik verisi
olarak kabul edilir. Ote yandan tek basina hastane adinin bilinmesi dahi kimi
zaman kisinin ruh diinyasinda onarilamayacak zararlar dogurabilir. Baz1 sag-
lik kuruluglarinin kadin dogum hastanesi, ¢ocuk hastanesi, ziihrevi hastaliklar
hastenesi ya da akil ve ruh saglig1 hastanesi gibi uzmanlik alanlarimin oldu-
gu sadece belirli konularda hizmet verdigi bilinmektedir. Ozellikle niifus ba-
kimindan kiigiik 6lcekli sehirlerde bu hastanelerde tedavi olmak isteyenlerin

hastanenin adinin bilinmemesini istemelerini dogal karsilamak gerekir.

Hastaya ait bilgilerin gizli tutulmasi hasta haklar ile ilgili bir konudur. Bu
hususun 01.08.1998 tarih ve 23420 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Hasta
Haklar Yonetmeliginde (HHY) acik bir sekilde diizenlendigi goriilmektedir.
HHY'nin 23. maddesinde “Bilgilerin Gizli Tutulmas1” diizenlenmektedir. HHY
htiktimleri bilgilerin gizli tutulmas ile ilgili baz1 ilkeler 6ngérmiistiir. Bilgilerin
gizli tutulmasi zorunlulugu ile ilgili ilkeler sunlardur:

Gizlilik ilkesi: Genel kural olarak tibbi uygulama siirecinde hastaya iligkin edi-
nilen bilgiler gizli tutulmak zorundadir. Bu ilke geregince, saglik hizmetinin
verilmesi sebebiyle hastaya ait edinilen tiim kayz1t ve bilgiler, kanun ile izin ve-
rilen haller disinda, higbir sekilde agiklanamaz (HHY m. 23/1).

Bireylerin, en mahrem bilgileri tibbi uygulama siirecinde saglik hizmeti veren

ozneler ile paylasilmaktadir. Saglik hizmeti veren 6znelerin, bu bilgileri gizli

yeni ¢ikan yonetmelik hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz: Murat Volkan Diilger, “Kisisel Saglik
Verileri Hakkinda Yénetmelik’e iliskin Degerlendirme”, (Cevrimici) https://www.academia.
edu/39844597/Ki%C5%9Fisel Sa%C4%9Fl%C4%B1k Verileri Hakk%C4%B1nda_Y%-
C3%B6netmelike %C4%BO0li%C5%9Fkin_De%C4%9Ferlendirme, (25.01.2020).
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tutmasi gerekir. Bu gizlilik, kisinin saglik durumu ile ilgili kendisine yonelik
yapilabilecek olan ayrimciligin 6niine gegebilmek, hasta kisinin toplum 6niin-
de kiigiik diismesini 6nlemek ve benzeri psikolojik, toplumsal ve hukuksal ne-

denlere dayanabilir.

Hukuki sorumluluk ilkesi: Kisinin rizasina dayansa bile, kisilik haklarindan
biitliniiyle vazgecilmesi, bu haklarin bagkalarina devri veya asir1 sekilde sinir-
lanmasi neticesini doguran hallerde bilginin a¢iklanmasi, bunlar: agiklayanin

hukuki sorumlulugunu kaldirmaz (HHY m. 23/2).

Zarar gorme ihtimali ilkesi: Hukuki ve ahlaki yonden gecerli ve hakl bir sebe-
be dayanmaksizin hastaya zarar verme ihtimali bulunan bilginin ifsa edilmesi,
personelin ve diger kimselerin hem hukuki hem de cezai sorumlulugunu da
doguracaktir (HHY m. 23/3).

Aragtirma/egitim amaci ve onay ilkesi: Aragtirma ve egitim amaci ile yapilan fa-
aliyetlerde de hastanin kimlik bilgileri, rizasi olmaksizin agiklanamaz (HHY m.
23/4). Tip biliminin gelismesi agisindan tip 6grenimi 6nemli bir konudur. Tipla
ilgili bilimsel bilginin ortaya ¢ikarilmasi ve tip alaninda gerekli teknik eleman
sikintisinin giderilmesi noktasinda, yeni hekim adaylarina ve geng¢ hekimlere

tibbin 6gretilmesi gerekir.

Iste tip biliminin gelismesi amaciyla yapilan bu arastirma ve egitim faaliyetleri
sirasinda da, hastanin bilgilerinin gizli kalmasi zorunludur. Yapilan arastirma
ve egitim faaliyetleri sirasinda kisisel bilgiler dig aleme kars1 gizli tutulmali ve

bu konuda gereken hassasiyet gosterilmelidir.

Onlem alma ve 6zen ilkesi: HHY'nin 5. maddesinde saglik hizmetlerinin su-
nulmasinda uyulmasi gereken ilkeler sayilmis olup, (f) bendinde; kanun ile
miisaade edilen haller ile tibbi zorunluluklar disinda, hastanin 6zel hayatinin
ve aile hayatinin gizliligine dokunulamayacag, yoniindeki emredici kurala yer
verilmis; Yonetmelik'in “Mahremiyete Saygi Gosterilmesi” baglikli 21. madde-
sinde; her tiirlii tibbi miidahalenin, hastanin mahremiyetine saygi gosterilmek
suretiyle icra edilecegi belirtilerek 6liim olayinin dahi mahremiyetin bozulma-

st hakkini vermeyecegi vurgulanmuistir.

HHY’nin “Bilgilerin Gizli Tutulmas1” baglikli 23. maddesinde ise; saglik hizme-
tinin verilmesi sebebiyle edinilen bilgilerin, kanun ile miisaade edilen haller
disinda higbir sekilde agiklanamayacagy; kisinin rizasina dayansa bile kisilik
haklarindan biitiiniiyle vazgecilmesi, bu haklarin bagkalarina devri veya asir
sekilde sinirlanmasi neticesini doguran hallerde bilginin agiklanmasinin bun-

lar1 agiklayanin hukuki sorumlulugunu kaldirmayacag belirtilerek; aragtirma
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ve egitim amaci ile yapilan faaliyetlerde de hastanin kimlik bilgilerinin rizas

olmaksizin agiklanamayacagi hususu ifade edilmistir.

Temel insan haklar1 kapsaminda yer alan hasta haklarinin korunmasi igin tib-
bi uygulama stirecinde olan ve saglik hizmeti veren 6znelerin saglik mevzuat
cercevesinde hareket etmesi, hasta haklarinin korunmasi i¢in gereken 6zeni

gOstermesi ve bu 6zen geregi tim 6nlemleri almasi zorunlulugu vardir.

Tibbi uygulama siirecinde hekim ve saglik personelinin hasta hakkinda 6gren-
dikleri bilgileri gizli tutma yikimliligi bulunmaktadir. Bu yiikiimlalik, tip

etigi kurallarina dayanmaktadir.

Hastanin 6zel hayatinin ve aile hayatinin gizliliine dokunulamayacag ilkesi:
Kanun ile miisaade edilen haller ile tibbi zorunluluklar disinda hastanin 6zel

hayatinin ve aile hayatinin gizliligine dokunulamaz (HHY m. 5/f).
Hastalarin 6zel hayatinin gizligi iki ilke cergevesinde degerlendirilmelidir:

- Birincisi, “sayg1 gosterme” yani miidahale etmeme ilkesi,

- ikincisi ise, “kisisel verilerin gizliligi ve bu verilerin korunmas1” ilkesidir.

Saglik hizmeti veren kurum ve kuruluslar ile saglik personeli, hastaya ait tahlil
sonuclarinin gizliligini korumak zorundadir. Bu korumanin kapsamina ise so-
nug ve raporlar hasta disinda yetkisiz kigilerin erigimine engel olunmasi da da-
hildir. Nitekim Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi'ne gére de, saglik verilerinin
gizliligine saygi gosterilmesi, Sozlesme’ye Taraf Devletlerin yasal sistemlerinde

temel bir ilkedir.

Hastanin bilgilendirilmesinde gizlilik ilkesi: Hastanin bilgilendirilmesi de uy-

gun ortamda ve hastanin mahremiyeti korunarak yapilmalidir. (HHY m. 18/5)

Tibbi kayitlar: Hastanin kisisel verileri niteligindedir ve hasta bu bilgileri bas-
kalarinin bilmesini istemeyebilir. Ornegin; evli olmayan bir kadinin hamile
olduguna, hastanin cinsel kimligine iligkin bilgiler bu tiirden bir nitelik tagir.
Bu genelde, bireylerin toplum i¢inde kotii duruma diisme tehlikesi olusturan
durumlar i¢in gegerli olabilir. Bunun diginda hastanin kendi tercihi ile yaptig1
yasaklamalarda s6z konusu olabilir. Hekim ve saglik personeli, tibbi uygulama
siirecinde gizlilik ilkesine uymali ve hastanin kisisel verilerini bagkalarinin 6g-

renmemesi i¢in gerekli 6zeni gostermelidirler.

Tibbi kayitlar, hastanin kisisel verileri niteliginde oldugundan bu bilgilerin hu-
kuka aykir bir sekilde agiklanmasi halinde 5237 sayili TCK’nin 136 ve 137 mad-
deleri kapsaminda tanimlanan suglar olusabilecektir.
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Yukaridaki agiklamalarimiz dogrultusunda tiim kigilerin sagliklarina iliskin
verilerin 6zel nitelikli kisisel veri kategorisinde kabul edildigi ve bu verilerin
islenmesinin 6zel nitelikli olmayan kisisel verilerden daha siki sartlara tabi tu-
tuldugu goz 6niinde bulundurulmali ve glintimtizde temel bir hak olarak kabul
edilen ve gerek uluslararasi gerekse ulusal diizenlemelerle koruma altina alinan
bireylerin kisisel verilerinin korunmasi hakki ve mahremiyet hakk: ihlal edil-
memelidir.

Sonuc

Kisilerin sagligina iligkin veriler GDPR ve 6698 sayili Kisisel Verilerin Korun-
masi Kanunu kapsaminda 6zel nitelikli kisisel veri kategorisinde sayilmis olup
kural olarak agik riza olmaksizin islenmesi 6zel sartlara baglanmistir. Sagliga
iligkin veriler kisilerin mahremiyet hakk: gibi temel hak ve 6zgtrliikleriyle ya-
kindan ilgili olup bu niteligi sebebiyle hukukumuzda da bu alanda etkili bir

koruma mekanizmasi olusturulmaya ¢aligilmstur.

Bu dogrultuda 6698 sayili “Kisisel Verileri Koruma Kanunu” ve “Kisisel Saglik
Verileri Hakkinda Yonetmelik” yiirtirlige konulmus ve hem 6698 sayili Kanun
hem de 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu kapsaminda kisisel veri mahremiyetinin

aleyhine eylemlere iligskin idari ve cezai yaptirimlar diizenlenmistir.

Saglik verilerinin bu kadar 6zel bir korumaya tabi tutulmasinin nedeni ise
hem bireyler agisindan en mahrem bilgileri icermesi, bireylerin bu bilgilerinin
bagkalar: tarafindan 6grenilmemesine iligkin ¢ikar ve talepleri ile mahremiyet
haklari; hem de bu bilgilere herkes tarafindan kolayca ulagilabilmesi halinde
bireylerin biiylik ¢ogunlugunun tibb1 teghis ve tedavi kurumlarina ve/veya
doktorlara gitmekten ka¢inmasina yol agmasi bunun da halk ve toplum saglig:

acgisindan ¢ok ciddi ve 6nemli olumsuz sonuglara yol acabilecek olmasidir.

Bu nedenle saglik verisi kaydedilirken, islenirken, aktarilirken ve imha edilir-

ken, normalin birkag kati fazla 6zen ve dikkat gésterilmelidir.
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